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Auf- und Abstiegsregelungen 2010 für die OBER- und VERBANDSLIGEN  

 

OBERLIGEN 
 

• Damen, Herren, Herren 30: 
Der Gruppenerste qualifiziert sich für die Aufstiegsrunde zur Regionalliga Süd-West. Es 
steigen so viele Mannschaften in die Verbandsligen ab, sodass in der Saison 2011 die 
Gruppenstärke von 8 Mannschaften beibehalten bzw. erreicht wird.  
 

• Damen 30, Damen 40, Damen 50, Herren 40, Herren 50,  Herren 55, Herren 
60, Herren 65, Herren 70: 

Der Gruppenerste steigt in die Süd-West Liga Gruppe Nord auf. Es steigen so viele 
Mannschaften in die Verbandsligen ab, sodass in der Saison 2011 die Gruppenstärke 
von 8 Mannschaften beibehalten bzw. erreicht wird. 
 

• Damen 55: 
Der Gruppenerste kann ggf. in die Süd-West Liga Gruppe Nord aufsteigen. Es steigen 
so viele Mannschaften in die Verbandsligen ab, sodass in der Saison 2011 die 
Gruppenstärke von 8 Mannschaften erreicht wird. 
 

• Damen 60: 
Es ist kein Aufstieg möglich. Es steigen so viele Mannschaften in die Verbandsligen ab, 
sodass in der Saison 2011 die Gruppenstärke von 8 Mannschaften erreicht wird. 
 
 

VERBANDSLIGEN 
 

• Herren 
Der Gruppenerste steigt in die Oberliga auf. AUSNAHME: Ist eine Mannschaft des 
selben Vereins bereits in der Oberliga vertreten oder aus dieser in der laufenden Saison 
abgestiegen, kann eine weitere Mannschaft dieses Vereins nicht aufsteigen. Der 
Tabellenletzte steigt ab. 
 

• Damen, Damen 30, Damen 40, Damen 50, Damen 55, Herr en 30, Herren 40, 
Herren 50, Herren 55, Herren 60, Herren 65, Herren 70: 

6er-Gruppen: Der Gruppenerste steigt in die Oberliga auf. Der Tabellenletzte  
   steigt ab. 
7er-Gruppen: Der Gruppenerste steigt in die Oberliga auf. Die Tabellenplätze 6+7 
   steigen ab. 
8er-Gruppen: Der Gruppenerste steigt in die Oberliga auf. Die Tabellenplätze 6-8 
   steigen ab. 
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Spielbeginn für die OBER- und VERBANDSLIGEN  
 
 
Damen 40, Damen 50, Damen 55, Herren 40, Herren 50,  Herren 55:  
Samstags, jeweils 13:30 Uhr (Ausnahme an Feiertagen: 10:00 Uhr!!!) 
 
Damen, Damen 30, Herren, Herren 30:  
Sonntags, jeweils 10:00 Uhr (auch an Feiertagen!) 
 
Herren 60: 
Die Vereine vereinbaren untereinander innerhalb einer vorgegebenen Kalenderwoche 
(Mo-So) den genauen Spieltermin und die Uhrzeit. Dieser Termin muss bis zum 20. 
April der Geschäftsstelle in Mainz schriftlich mitgeteilt werden. 
 
Herren 65: 
Mittwochs, 11:00 Uhr. Es besteht allerdings die Möglichkeit, sich nach Absprache auf 
einen Termin innerhalb der Kalenderwoche (Mo-So) auf einen anderen Spieltag zu 
einigen. 
 
Damen 60, Herren 70: 
Montags, 11:00 Uhr. Es besteht allerdings die Möglichkeit, sich nach Absprache auf 
einen Termin innerhalb der Kalenderwoche (Mo-So) auf einen anderen Spieltag zu 
einigen. 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Ballmarke für alle Altersklassen in den Verbands- u nd 
Oberligen ist WILSON Tour Clay Germany gelb  


