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Zertifizierungslehrgang zum TVR Tennisassistenten 2026

Der TA Zertifizierungslehrgang bietet einen ersten Einblick in die Trainings- und
Vereinsarbeit an der Basis. Er eignet sich ganz besonders flr junge Trainereinsteiger,
Vorstandsmitglieder, Erwachsene und Senioren die den Verein in der Trainings- und
Vereinsentwicklung unterstitzen wollen.

Im TA Zertifizierungslehrgangs werden folgende Inhalte aus dem Basis- und
Grundlagentraining in Praxis und Theorie vorgestellt:

Kindertennis (Spielend Lernen)

Grundlagen der Tennistechnik (Basistechnik)

Aufbau von Trainingseinheiten

Selbsterfahrungsprozesse zum angehenden Trainerbild

Tipps zur Mitgestaltung der Vereinsarbeit

Offentlichkeitsarbeit

Kenntnisse zur Umsetzung der DTB Initiativen im Verein (Deutschland spielt Tennis)
Ball- und Bewegungsschule

Die Zulassung zum TA Zertifizierungslehrgang erfolgt ohne Technikprufung. Eine
Abschlussprufung findet nicht statt. Alle Teilnehmer erhalten nach Beendigung der
vier Lehrgangstage eine Zertifizierungsurkunde.

Das Mindesteinstiegsalter ist 16 Jahre. Die Lehrgangskosten betragen € 200,00.

Termine 2026:
27.-30.06.2026 und
10. —13.10.2026 in Koblenz

Bei weiterfuhrender Ausbildung zum C-Trainer:

- Die Tennisassistentenausbildung ist gleichzeitig die Vorstufenqualifikation fur
eine C-Trainer Neuausbildung und wird jeweils in den ersten vier Tagen der
kompakten Lehrgangswoche durchgefuhrt.

- Im Anschluss an die TA-Ausbildung findet ein separater Eignungstest zur C-
Trainer-Ausbildung statt.

- FUr eine spatere Teilnahme an der C-Trainer Neuausbildung behalt das TA-
Zertifikat drei Jahre seine Gultigkeit.




